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Persuitnodiging 21.09.2022 

Brussel - 21 september Wereld Alzheimer Dag 

Stad Brussel ondertekent charter ‘Dementievriendelijke Stad’  

 

21 september al aangestipt in uw agenda? Vergeten?! Wel … die dag is het Wereld Alzheimer Dag.  

Elke 4 seconden wordt iemand ter wereld gediagnosticeerd met dementie. Het aantal personen in Belgie met 
dementie overstijgt sinds 2020, 200.000 cases. Dementie treft ongeveer 3 keer zoveel betrokken personen omdat 
familie en naasten instaan voor de zorg voor personen met dementie. 70% van de mensen met dementie woont 
namelijk thuis en wordt verzorgd door naasten. De ziekte van Ahlzheimer is de meest voorkomende vorm. 

Met de vergrijzing van de bevolking stijgt het aantal personen met dementie exponentieel. Volgens de 
Wereldgezondheidsorganisatie is dementie prioriteit nummer één. Ook overheden zijn zich steeds meer bewust 
van deze problematiek en dat vertaalt zich onder meer in een beleid dat de nodige initiatieven neemt om de inclusie 
van burgers met dementie te bevorderen. 

 

Een dementievriendelijke samenleving?  

Dat is iets waarvoor de Ligue Alzheimer ASBL en de Nederlandstalige zusterorganisatie Alzheimer Liga 
Vlaanderen vzw zich al jaren voor inzetten. Op 21 september organiseren de Liga’s een interactief 
matinee “Leven in een dementievriendelijke stad” waarvoor u hartelijk wordt uitgenodigd. Dit event 
vindt plaats in het stadhuis van Brussel. En dat is geen toeval.  

Tijdens dit matinee zullen de voorzitters van de respectieve Liga’s Sabine Henry en Jef 
Pelgrims samen met Philippe Close, burgemeester van de de stad Brusssel en Khalid Zian 
voorzitter OCMW Brussel, het charter ‘BRUSSEL DEMENTIEVRIENDELIJKE STAD’ 
ondertekenen.  

De Liga’s markeren dit als een hoogtepunt. Het is voornaam dat Brussel als hoofdstad van België en 
Europese metropool de 50ste stad wordt die het charter ‘DEMENTIEVRIENDELIJKE STAD’ ondertekent 
en zo wezenlijk bijdraagt aan de doelstellling van de Liga’s om gemeenten, steden en OCMW’s aan te 
moedigen om zich in te zetten voor de levenskwaliteit van burgers die lijden aan de ziekte van 
Alzheimer of gerelateerde dementie en het taboe rond deze ziekte te doorbreken.  

Wat mag u tijdens dit event nog meer verwachten? Een gevarieerd programma, gemodereerd door 
Christophe Deborsu, met bevlogen mantelzorgers, academici en professionals. Prof. Chantal Van 
Audenhove, meter van de Alzheimer Liga Vlaanderen zal spreken over de toekomst van de zorg voor 
mensen met dementie. Natalie Rigaux, Prof. Sociologie aan de Universiteit van Namen, gaat dieper in 
op de toegang tot de openbare ruimte voor deze personen. Chef Seppe Nobels brengt zijn Restaurant 
Misverstand naar Brussel.  

 

 



 

 

Het volledige programma en meer praktische info vindt u in bijlage. 

Als perscontact kan u tot maandag 19 september 12.00 u inschrijven voor dit event via een mail 
aan info@vprconsult.be. Wenst u die dag één van de betrokkenen te interviewen, te fotograferen 
of komt u met een cameraploeg, laat het ons alvast weten! 

Perscontact voor dit event: 
 heidi.smitt@vprconsult.be - 0478. 78 41 14  

______________________________________________________________________________________ 

Ligue Alzheimer ASBL 
 
De Alzheimer Ligue ASBL is een informatiepunt en ondersteuningsvereniging voor patiënten, familieleden en 
professionals die geconfronteerd worden met de ziekte van Alzheimer. Haar doel? "A.I.D.E" bij jou in de buurt: 
(Accompagner) Begeleiden van zieken en dierbaren door hen te ontmoeten in specifieke activiteiten met behoud 
van ieders autonomie; 
(Informer ) Informeren van de betrokkenen en het grote publiek om de ziekte van Alzheimer beter bekend te 
maken en hen zo in staat te stellen adequater te handelen;  
(Defendre) Verdedigen van de fysieke, morele en economische rechten van de patiënt en het onderzoek naar de 
ziekte en de gevolgen ervan bevorderen; 
(Ecouter) Een luisterend oor bieden om burn-outs bij familie en professionele zorgverleners te voorkomen.  
Deze hulp (AIDE) wordt georganiseerd via een reeks activiteiten in Wallonië en Brussel: gratis luisteren via de 
Alzheimer Phone National 0800 15 225, Alzheimer Cafés, conferenties, opleidingen, jaarlijks colloquium, Ville 
Amie Démence-netwerk en Agents Proximité-Dementia, verschillende publicaties, enz. 

www.alzheimer.be   Facebook   LinkedIn  
 
Perscontacten:  
Voorzitter La Ligue Alzheimer ASBL: Sabine Henry – 0495 23 49 11 
Jennifer TEWES: communication@alzheimer.be  
 
Alzheimer Liga Vlaanderen VZW 
 
Alzheimer Liga Vlaanderen is een patiënten- en vrijwilligersorganisatie die zich inzet om samen dementie 
draagbaar maken.  Dit verwezenlijken doet ze via het organiseren van lotgenotencontact voor mantelzorgers en 
personen met dementie, te informeren en te sensibiliseren via sociale initiatieven zoals de Werelddag Dementie, 
de Ontmoetingsdag Jongdementie en de steun aan verscheidene socio-culturele activiteiten. Via de gratis Luister- 
en Infolijn wil ze bereikbaar zijn voor iedereen die met vragen zit over dementie, en/of nood heeft aan een 
luisterend oor. Alzheimer Liga Vlaanderen is een VZW die haar doel wil bereiken dank zij giften en lidmaatschap 
en de onvermoeibare inzet van haar vrijwilligers.  
 
website · facebook · linkedin · instagram 
 
Perscontacten:  
Directeur Alzheimer Liga Vlaanderen: Rudy.poedts@alzheimerligavlaanderen.be – 0470 47 14 72  
Sonia De Pauw: communicatie@alzheimerligavlaanderen.be 
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